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insdag 13 September 2022

Van 19.30 tot 21.30 uur

GRATIS TE VOLGEN
Online & live te RANST

beweging en diabetes?

Voor wie? Voor iedereen die interesse Programma

19:30 — 20:30 Mevr. Samera El Bakkali,

Doel Algemene info geven en inzichten kinesitherapeut/mandaatassistent
bieden over diabetes en sport, beweging Universiteit Antwerpen,
effecten/voordelen van beweging
Waar? Gemeenschapscentrum
Den Boomgaard 20:30 — 21:30 Mevr. Kathleen Van
Antwerpsesteenweg 43 Ingelghem, Bewegen Op Verwijzing Coach,
2520 Broechem - Ranst voorstelling van het project - getuigenissen

van personen met diabetes

Inschrijven verplicht

https://www.eerstelijnszone.be/diabetes

Tel. 0479 79 20 41

d diabetfesliga

¥ EERSTELIJNSZONE

o PALLIETERLAND ,
HEILIGHART

Huisartsen . )
Pallieterland  wit-gele kruis

ANTWERPEN
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Met de financiéle steun van ON ETOUCH

every touch is a step forward™



